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nummer : 357617
onderwerp : Vaststellen Regionale nota gezondheidsbeleid 2021-2028

Aan de raad, 

Inleiding
Op basis van de Wet publieke gezondheid is de gemeente verplicht om eens in de vier jaren 
gezondheidsbeleid vast te stellen. De vorige regionale nota gezondheidsbeleid liep van 2017 tot 2021.

Toelichting/motivering/risico’s
In het kader van de Wet publieke gezondheid heeft elke gemeente de wettelijke verplichting om 
vierjaarlijks een gezondheidsnota op te stellen. In 2015 besloot de bestuurscommissie Publieke 
Gezondheid & Maatschappelijke Zorg (BC PGMZ) van de Veiligheidsregio Kennemerland (VRK) tot 
regionale samenwerking over het gezondheidsbeleid. In verband met het eindigen van de looptijd van 
de regionale nota gezondheid 2017-2021, is een nieuwe versie ontwikkeld, de regionale nota 
gezondheidsbeleid 2021-2028 ‘Samen gezond in Kennemerland’. In mei 2020 publiceerde het 
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) de landelijke nota gezondheidsbeleid 2020-
2024 ‘Gezondheid breed op de Agenda’. Die landelijke nota vormt het beleidskader voor alle 
gemeenten. Volgens de Wpg dienen gemeenten binnen twee jaar na het verschijnen van de landelijke 
beleidsnota, lokaal gezondheidsbeleid vast te stellen. Van gemeenten wordt verwacht dat ze de 
landelijke ambities overnemen en vertalen naar de lokale situatie. 

Voor de totstandkoming van de nota is samengewerkt met een werkgroep waarin acht VRK-
gemeenten ambtelijk vertegenwoordigd zijn. 

De coronacrisis heeft de aandacht gevestigd op het belang van publieke gezondheid en preventie en 
op de onverminderd grote gezondheidsverschillen tussen laag en hoog opgeleiden mensen.
Door deze crisis is er echter ook een nog grotere druk ontstaan op de soms al beperkte middelen voor 
de publieke gezondheid. De bestuurders van de GGD hebben samen hun commitment uitgesproken 
om als regio de komende acht jaar te werken aan de gezondheidsvraagtukken en ambities uit deze 
nota. De uren die GGD Kennemerland inzet, worden grotendeels gefinancierd uit de inwonersbijdrage. 

Besloten is om de nota een looptijd van acht jaar te geven omdat preventie en de implementatie van 
bevorderend gezondheidsgedrag om een lange adem vragen. De GGD zal iedere twee jaar samen 
met de ambtelijke werkgroep een evaluatie van de uitvoering van de nota uitvoeren.

Naast een visie op gezondheidsbeleid, aandacht voor de impact van de coronacrisis en een 
onderbouwing van keuzes voor lokaal gezondheidsbeleid, omvat de nota de volgende vijf 
gezondheidsvraagstukken:

1. Gezondheid in de fysieke en sociale leefomgeving 
2. Gezondheidsachterstanden verkleinen 
3. Druk op het dagelijks leven bij jeugd en jongvolwassenen 
4. Vitaal ouder worden 
5. Uit het preventieakkoord: leefstijlthema’s 
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- Overgewicht 
- Problematisch alcoholgebruik
- Roken 

Als regio is afgesproken om de komende acht jaar prioriteit te geven aan deze 
gezondheidsvraagstukken. Het is aan iedere gemeente om zelf ambities en doelstellingen voor de 
uitwerking te kiezen en te agenderen. Gezondheidsbeleid is in Heemskerk onderdeel van het integrale 
Beleidsplan Sociaal domein 2020-2023. De aanpak van gezondheidsthema’s zien we terug in de 
procesplanning sociaal domein, bijvoorbeeld:
 Het Sportakkoord, dat eind 2019 is gesloten.
 Een Lokaal Preventieakkoord dat binnenkort wordt gesloten.
 De Preventieopdracht die bijdraagt aan een wijkgerichte aanpak van (gezondheids)thema’s. 
 Jongeren Op Gezond Gewicht (JOGG), Het programma dat als doel heeft een lokale, integrale en 

duurzame aanpak gericht op jongeren, hun ouders en hun omgeving voor het verminderen van 
overgewicht bij kinderen en jongeren. Deelname aan dit programma is vorige jaar verlengd.

 Gezond in de Stad (GIDS). Het programma dat zich richt op terugdringen van sociaaleconomische 
gezondheidsverschillen. Momenteel worden drie projecten uitgevoerd. Onlangs is bekend 
geworden dat het programma en de bijbehorende subsidie met een jaar worden tot en met 2022.

 Het project ‘Rookvrij Kennemerland’ als onderdeel van het programma ‘Gemeenten samen 
gezond’ waarvoor onlangs door ZonMw subsidie voor is toegekend en dat de komende vier jaren 
samen met de GGD, andere gemeenten en andere partijen zal worden uitgevoerd.

 De Vereniging Nederlandse Gemeenten (VNG) heeft met Zorgverzekeraars Nederland (ZN) 
afspraken gemaakt over structurele samenwerking. In samenwerking met andere gemeenten 
wordt gewerkt aan samenwerkingsafspraken op het gebied van ouderen, GGZ en 
gezondheid/preventie.

Financiën
De financiële gevolgen passen binnen de begroting.

Relatie met regionale samenwerking
De regionale nota gezondheidsbeleid is in samenwerking met alle acht gemeenten binnen de VRK-
regio tot stand gekomen.

Conclusie c.q. voorstel
De Regionale nota gezondheidsbeleid 2021-2028 ’Samen gezond in Kennemerland’ vast te stellen.

Beslispunten
1. De Regionale nota gezondheidsbeleid 2021-2028 ‘Samen gezond in Kennemerland’ vast te stellen.

Verdere procedure besluitvorming
-

Bijlage(n)
Regionale nota gezondheidsbeleid 2021-2028 ‘Samen gezond in Kennemerland’ (D/2021/357586)

Heemskerk, 11 mei 2021
Burgemeester en wethouders van Heemskerk,
de secretaris, de burgemeester,
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De raad van de gemeente Heemskerk;

gelezen het voorstel van burgemeester en wethouders d.d. 11 mei 2021, nummer 357617;

gehoord de commissie MME;

b e s l u i t :

De Regionale nota gezondheidsbeleid 2021-2028 ’Samen gezond in Kennemerland’ vast te stellen.

Aldus vastgesteld door de raad van de gemeente
Heemskerk in zijn openbare vergadering van 24 juni 2021

de raad voornoemd,
de griffier,  de voorzitter,


